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ความรู้คือทางไปสู่อำ�นาจ
Knowledge is power.
ความรู้คือทางไปสู่อำ�นาจ
Knowledge is power.



	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

ม ก ร า ค ม
J a n u a r y

กุ ม ภ า พั น ธ์
F e b r u a r y

1 วันขึ้นปีใหม่ 5 วันตรุษจีน 19 วันมาฆบูชา
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2 0 1 9
2 5 6 2
c a l e n d a r

แรม 8 คํ่า
เดือน 2

แรม 8 คํ่า
เดือน 3

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 2

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 3

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 4

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 2

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 3

แรม 15 คํ่า
เดือน 2

แรม 14 คํ่า
เดือน 3



บางครั้งสิ่งดีๆ ก็อาจมาจากที่ซึ่งคุณคาดไม่ถึง
Good things can come from unexpected places.
บางครั้งสิ่งดีๆ ก็อาจมาจากที่ซึ่งคุณคาดไม่ถึง
Good things can come from unexpected places.



	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

มี น า ค ม
M a r c h

เ ม ษ า ย น
A p r i l

	 6 วันจักรี 8 ชดเชยวันจักรี
13 - 15 วันสงกรานต์ 16 ชดเชยวันสงกรานต์
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24 25 26 27 28 29 30

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

31

2 0 1 9
2 5 6 2
c a l e n d a r

แรม 8 คํ่า
เดือน 4

แรม 8 คํ่า
เดือน 5

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 5

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 6

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 4

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 5

แรม 15 คํ่า
เดือน 4

แรม 14 คํ่า
เดือน 5



บางครั้งสิ่งดีๆ ก็อาจมาจากที่ซึ่งคุณคาดไม่ถึง
Good things can come from unexpected places.
บางครั้งสิ่งดีๆ ก็อาจมาจากที่ซึ่งคุณคาดไม่ถึง
Good things can come from unexpected places.



	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

พ ฤ ษ ภ า ค ม
M a y

มิ ถุ น า ย น
J u n e

1 วันแรงงานแห่งชาติ 18 วันวิสาขบูชา 20 ชดเชยวันวิสาขบูชา
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30

2 0 1 9
2 5 6 2
c a l e n d a r

แรม 8 คํ่า
เดือน 6

แรม 8 คํ่า
เดือน 7

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 7

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 8

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 6

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 7

แรม 15 คํ่า
เดือน 6

แรม 14 คํ่า
เดือน 7



ลองนับสิ่งดีๆ ที่คุณมีสิ �
อย่าไปคิดมากกับเรื่องที่ไม่ดีเลย
Just count your blessings, the sun.



	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

ก ร ก ฎ า ค ม
J u l y

สิ ง ห า ค ม
A u g u s t

12 วันเฉลิมพระชนมพรรษา สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิต์ิ พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลท่ี9 / วันแม่แห่งชาติ1 วันหยุดครึ่งปีธนาคาร

16 วันอาสาฬหบูชา 17 วันเข้าพรรษา 

28 วันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ

29 ชดเชยวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ
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2 0 1 9
2 5 6 2
c a l e n d a r

แรม 8 คํ่า
เดือน 8

แรม 8 คํ่า
เดือน 8 - 8

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 8 - 8

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 9

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 8

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 8 - 8

แรม 15 คํ่า
เดือน 8

แรม 15 คํ่า
เดือน 8 - 8



ความเจ็บปวดของเมื่อวาน
จะกลายเป็นความเข้มแข็งในวันนี้
The pain of yesterday �
is the strength of today.

ความเจ็บปวดของเมื่อวาน
จะกลายเป็นความเข้มแข็งในวันนี้
The pain of yesterday �
is the strength of today.



	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

กั น ย า ย น
S e p t e m b e r

ตุ ล า ค ม
O c t o b e r

13 วันคล้ายวันสวรรคต พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลเดช / วันออกพรรษา

14 ชดเชยวันคล้ายวันสวรรคต พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลเดช

23 วันปิยมหาราช 
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2 0 1 9
2 5 6 2
c a l e n d a r

แรม 8 คํ่า
เดือน 9

แรม 8 คํ่า
เดือน 10

ข้ึน 8 ค่ํา 
เดือน 10

ข้ึน 15 ค่ํา 
เดือน 10

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 11

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 11

แรม 14 คํ่า
เดือน 9

แรม 15 คํ่า
เดือน 10



จงสนใจว่าคุณมาได้ไกลแค่ไหน�
มากกว่าสนใจสิ่งที่คุณเสียไปเพื่อให้มาถึงจุดนี้้
Always concentrate on how �
far you’ve come, Rather than how 
far you have to let go. 

จงสนใจว่าคุณมาได้ไกลแค่ไหน�
มากกว่าสนใจสิ่งที่คุณเสียไปเพื่อให้มาถึงจุดนี้้
Always concentrate on how �
far you’ve come, Rather than how 
far you have to let go.



	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

	 อาทิตย์	 จันทร์	 อังคาร	 พุธ	 พฤหัสบดี	 ศุกร์	 เสาร์ 
	 SUN 	 MON	 TUE	 WED	 THU	 FRI	 SAT

พ ฤ ศ จิ ก า ย น
N o v e m b e r

ธั น ว า ค ม
D e c e m b e r

11 วันลอยกระทง 5 วันคล้ายวันเฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช / วันพ่อแห่งชาติ

10 วันรัฐธรรมนูญ 25 วันคริสต์มาส  31 วันสิ้นปี
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2 0 1 9
2 5 6 2
c a l e n d a r

แรม 8 คํ่า
เดือน 11

แรม 8 คํ่า
เดือน 12

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 1

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 1

ขึ้น 15 คํ่า
เดือน 12

แรม 14 คํ่า
เดือน 11

แรม 15 คํ่า
เดือน 12

ขึ้น 8 คํ่า
เดือน 12



2 0 2 0
2 5 6 3
c a l e n d a r

	มกราคม	 January

	พฤษภาคม	 May

	กันยายน	 September

	กุมภาพันธ์	 February

	มิถุนายน	 June

	ตุลาคม	 October

	มีนาคม	 March

	กรกฎาคม	 July

	พฤศจิกายน	 November

	เมษายน	 April

	สิงหาคม	 August

	ธันวาคม	 December
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SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT

SUN M0N  TUE WED THU FRI SAT


